Tobak och Unga — en kunskapsdversikt kape

P

Psykologer mat Tobak

Socumomer & Folkhaisovetare

Kapitel 4 Lagar, konventioner och EU-direktiv med sdrskild betydelse

for ungdomars tobaksbruk

Tobakslagen

Tobakslagen innehaller bestdmmelser om
rokfria omraden ute och inne
rokfri arbetsmiljo

halsovarningar (text+bild) och innehallsdeklaration
pd paketen

handel med och inforsel av tobak
produktkontroll av tobaksvaror.

Rokning ar forbjuden i lokaler fér barnomsorg, skol-
verksamhet och annan verksamhet fér barn och ungdomar.
Rokning dr dven forbjuden pa skolgdrdar samt utegdrdar
inom barnomsorgen och vid fritidshem. Tobaksvaror far inte
saljas till ndgon under 18 ar och det ar forbjudet att sélja
|6sa cigaretter. For tobaksforsaljning finns anmalningsplikt
till kommunen. Nya lagforslag som ligger for beslut av
riksdagen efter sommaren 2018 ar tillstandsplikt for
naringsidkare (som innebadr att dessa kan bli av med

sitt tillstdnd om de séljer tobak till ndgon under 18 &r)

och utékning av lagstadgade rokfria miljder (perronger,
uteserveringar, entréer, lekplatser, utomhusarenor).
Tillsynen skots primart av kommunerna som i sin tur star
under lansstyrelsernas tillsyn, med Folkhalsomyndigheten
som centralt tillsynsansvarig. Lds mer om Tobakslagen pa
Folkhdlsomyndighetens hemsida.

EU:s tobaksproduktdirektiv

Inom tobaksomradet forekommer i dag ett omfattande
internationellt samarbete genom EU och Varldshélsoorga-
nisationens WHO. EU:s nya tobaksproduktdirektiv genom-
fordes i svensk lag i maj 2016 och innebar bland annat att
kombinerade halsovarningar (varningstext+bild) inférdes pa
cigarettpaketen och en kraftigt utdkad rapportskyldighet till
Folkhalsomyndigheten for tobaksindustrin. Lagen om e-ci-
garetter (2017:425) tradde i kraft 1 juli 2017.

Konventioner

WHO:s tobakskonvention

WHO:s ramkonvention om tobakskontroll — Tobakskonven-
tionen — syftar till att alla varldens lander ska samarbeta

for att skydda kommande generationer fran tobakens
halsomassiga, sociala, ekonomiska och miljdmassiga ska-
deverkningar samt stoppa tobaksindustrins inflytande pa
halsopolitiken. Konventionen rekommenderar ett brett och
omfattande langsiktigt tobakspreventivt program under
strategisk nationell ledning och ska fungera som stdd for
det tobaksférebyggande arbetet pa nationell, regional och
lokal niva. Sverige anslot sig till tobakskonventionen 2005,

vilket innebdr att vi har forbundit oss att anpassa vara egna
lagar efter dess krav.

Tobakskonventionen innehdller 38 artiklar och riktlinjer for
hur artiklarna kan tolkas. Stort utrymme har getts at att
forhindra att barn och ungdomar lockas in i tobaksberoen-
de. Nedan ar ett urval av artiklar i tobakskonventionen som
sarskilt paverkar barn och ungdomar.

Artikel 5.3 — skydd for folkhalsopolitiken mot tobaksindu-
strins inflytande

Artikel 6 — priser och skatter

Artikel 8 — skydd mot passiv rokning

Artikel 12 — utbildning, information och allman upplysning
Artikel 13 — marknadsféring av tobak

Artikel 14 — frdmja tobaksavvanjning

Artikel 16 — tobaksforsalining till minderariga och av minder-

Barnkonventionen

Barnrattsperspektivet ar mycket viktigt inom all tobaks-
prevention och ska tillvaratas i sdval nationell lagstiftning
som vid utveckling av metoder, arbetssatt och policys for

till exempel forskola, skola, kollektivtrafik och idrottsrorelse.
FN:s konvention om barnets rattigheter — Barnkonventionen
— som ratificerades av Sverige 1990, slar fast att alla barn

har ratt till basta mojliga halsa. Fyra av artiklarna ses som
grundprinciper och ska vara vagledande i tolkningen av
ovriga artiklar.

Artikel 2 — icke diskriminering, understryker det oacceptabla
i de hélsoskillnader som finns mellan barn bland annat i
olika socioekonomiska grupper

Artikel 3 — principen om barnets basta som ska beaktas vid
alla beslut som rér barn

Artikel 6 - ratt till liv, dverlevnad och utveckling

Artikel 12 — varje barns ratt att komma till tals och fa sina
asikter respekterade.

Begreppet barnperspektiv ar centralt i barnkonventionen,
vilket innebér att beslut och dtgarder ska analyseras utifran
vilka foljder det kan fa for det enskilda barnet eller for barn
som grupp. Utgdngspunkten ar respekt dels for barnets
manniskovdrde och dels fér barndomen som en del av livet
med ett varde i sig. Barnperspektivet ar format av vuxna som
forsoker forsta barnets situation och genomfor dtgarder for
barnets bdsta och sakerstaller barnets rattigheter.


http://tobaksfakta.se/wp-content/uploads/2015/10/TF_BRiT_Artikel-5.3_Sep_5.pdf
http://tobaksfakta.se/wp-content/uploads/2015/10/TF_BRiT_Artikel-5.3_Sep_5.pdf
http://tobaksfakta.se/wp-content/uploads/2015/10/TF_BRiT_Artikel-8_Sep_3.pdf
http://tobaksfakta.se/wp-content/uploads/2015/10/TF_BRiT_Artikel-12_Sep_3.pdf
http://tobaksfakta.se/wp-content/uploads/2015/10/TF_BRiT_Artikel-13_Sep_3.pdf
http://tobaksfakta.se/wp-content/uploads/2015/10/TF_BRiT_Artikel-14_Sep_2.pdf
http://tobaksfakta.se/wp-content/uploads/2015/10/TF_BRiT_Artikel-16_Sep_2.pdf
http://tobaksfakta.se/wp-content/uploads/2015/10/TF_BRiT_Artikel-16_Sep_2.pdf

P

Psykologer mat Tobak

Socumomer & Folkhaisovetare

Tobak och Unga — en kunskapsdversikt kapies

Tillsammans visar tobaks- respektive barnkonventionen
vagen till en framtid dar barn skyddas fran de férédande
halsomassiga, ekonomiska och sociala konsekvenserna av
tobaksbruk. Léds mer om tobakskonventionen och barnkon-
ventionen pad tobaksfakta.se.

Agenda 2030 och globala mal for hdllbar utveckling

Vid ett FN-toppm&te 2015 antog vérldens stats- och reger-
ingschefer Agenda 2030 — 17 globala mal och 169 delm4l
for hallbar utveckling. Varldens lander har darmed atagit sig
att fram till dr 2030 leda varlden mot en hallbar och rattvis
framtid.

Att minska tobaksbruket ar viktigt for att uppna vart och ett
av de 17 malen for hallbar utveckling. Man ska bland annat

Garantera ett halsosamt liv och valmaende for alla dldrar

Till 2030 genom férebyg—gande insatser och behand-
ling minska det antal ménniskor som dor i fortid av icke
smittsamma sjukdomar (NCD) med en tredjedel, samt
framja psykisk hélsa och vélbefinnande.

Starka genomforandet av tobakskonventionen i alla
lander, dar sa ar lampligt.

Barbro Holm Ivarsson, Psykologer mot Tobak, 2018-05-01.

Regeringen har tillsatt en delegation som ska ta fram en
dvergripande handlingsplan for Sveriges genomférande av
Agenda 2030 och uppmarksamma goda exempel pd omra-
det, Agenda 2030-delegationen. Det nationella genomfor-
andet inkluderar kommuner och landsting liksom statliga
myndigheter och regeringskansliet. Alla statsrdd i regering-
en ar ansvariga for genomforandet inom sina respektive an-
svarsomraden. Regeringen har dven gett ett attiotal statliga
myndigheter i uppdrag att kartldgga och redovisa hur deras
verksamheter.

Lds mer om Agenda 2030 pa regeringens hemsida och pa
tobaksfakta.se.



